
LES ACCUEILS DE JOUR 
de Flandre maritime

Des lieux dédiés aux personnes atteintes
de la maladie d’Alzheimer et apparentées, 
et offrant un moment de répit aux aidants

Dunkerque – Coudekerque-Branche – Grande-Synthe - Gravelines
Bergues - Arnèke – Bourbourg – Hondschoote – Watten – Wormhout 

Le Centre Local d’Information et de Coordination (CLIC) 
des Moulins de Flandres - Relais Autonomie Territoire 
de la CCHF
Résidences les Moulins, Hoymille 
          03 28 62 83 68
        clicdesmoulinsdeflandre@apahm-asso.fr

Le Centre Local d’Information et de Coordination (CLIC) 
du Littoral - Relais Autonomie Territoire de la 
Communauté urbaine de Dunkerque
112 avenue de la Libération, Dunkerque          
         03 28 62 87 08 
         clic.littoral@cud.fr  

L’Association France Alzheimer Nord - Flandre Maritime
          03 27 80 65 08 ou 06 15 73 58 43 
        francealzheimernord@gmail.com

Vous êtes proches aidants ? 
Vous avez besoin d’informations, 

de conseils,  d’actions de soutien ?

La Maison d’Aloïs, plateforme d’accompagnement
et de répit, accompagne les aidants de personnes âgées 
de plus de 60 ans en perte d'autonomie ou souffrant de 
la maladie d'Alzheimer ou d'une maladie apparentée, de 
la maladie de Parkinson, d'une sclérose en plaques, 
quel que soit leur âge.
Rue du Millenium, Socx      
          03 28 62 88 46 
         maisondalois@apahm-asso.fr

Vous pouvez contacter : 



QU'EST-CE QU'UN ACCUEIL DE JOUR ?

Ses missions

L’accueil de jour est destiné aux personnes atteintes d’une maladie neuro-évolutive : 
maladie d’Alzheimer ou apparentée, maladie de Parkinson…

Pour la personne accompagnée :
- Stimuler et maintenir ses capacités cognitives
- Restaurer le lien social et rompre la solitude
- Préserver son autonomie en lui proposant des 

activités adaptées
- Favoriser le maintien à domicile dans les meilleures 

conditions
Un projet d’accompagnement personnalisé est mené 
avec la personne et les proches aidants.

Pour les proches aidants :
- Prévenir l’épuisement
- Proposer un répit
- Sortir de l’isolement
- Les accompagner dans l’évolution de la 

maladie et préparer une éventuelle entrée
en établissement d’hébergement.

- L’accueil est possible à la journée
ou en demi-journée selon les établissements

- L'accueil est ouvert du lundi au vendredi. 
La personne peut être accueillie un à plusieurs 
jours par semaine

- Une aide pour le transport des personnes peut
être proposée ou organisée directement par la 
structure.

Possibilité de prise en charge dans le cadre de l'APA 
(Allocation Personnalisée d’Autonomie), en fonction
de son plan d'aide à domicile et des revenus.

Son organisation

Quelles aides financières

Les accueils de jour du territoire

Bergues - Accueil Hom’âge 
27 rue de la Gare -          03 28 68 60 76
       homage.clairefontaine@gmail.com

Grande-Synthe - Les Jardins de Gaïa
Rue des Jardins -           03 28 27 44 34
       jgaia@afeji.org

Coudekerque-Branche - Accueil Annie Girardot 
139  rue du Boernhol -           03 28 61 54 58
        adja.ryd@ville-coudekerque-branche.fr

Dunkerque - Espace Bel Air 
56 rue du Général Hoche -          03 28 69 69 00
        ccas.espacebelair@wanadoo.fr

Gravelines - Les Oyats 
18 rue de la République -           03 28 51 84 50
       contact@residence-les-oyats.fr

Accueil itinérant : Arnèke, Bourbourg, 
Hondschoote, Watten et Wormhout
Accueil de jour Sill’âge 
ZAC de la Croix rouge, RD 110, 
rue du Millenium - Socx -           03 28 59 28 18 
        sillage@apahm-asso.fr

Dunkerque - Accueil du Temps Bleu
avec un accueil le samedi
6 rue de Furnes -         03 28 65 92 50  
       accueiltempsbleu@assad-dunkerque.org


