)¢ Polyclinigue

Grande'Synthe

L'HOpital de Jour
Gériatrique de la
Polyclinique

Qu'est ce que c'est ?
[

HOSPITALISATION DE 9H A 17H DANS
LE SERVICE "COURT SEJOUR
GERIATRIQUE" AU 2EME ETAGE

CONTACT

Du lundi au vendredi de 9h a 17h

Madame Céline LEURETTE
Infirmiere coordinatrice
03.28.58.60.53

Secrétariat de médecine
03.28.58.61.85

Polyclinique de Grande-Synthe
Avenue de la Polyclinique BP 20159
59792 Grande-Synthe




POUR QUI ?

Personnes agées de 65 ans et plus,
nécessitant une évaluation
pluridisciplinaire dans le cadre de
trouble de mémoire ou de chute.

POURQUOI ?

- Assurer une évaluation geriatrique

compléte sur une journée

d'hospitalisation.

+ Evaluer, dresser un bilan et faire
des propositions de prise en soins
adaptées a la personne et a la
situation.

* Intervenir dans le dépistage
précoce et 'amélioration de la prise
en charge du sujet age.

» Accompagner les aidants dans
l'identification des troubles cognitifs
et assurer un suivi.

» Participer a prévenir le risque de
chute et ses conséquences.

- Contribuer au maintien a domicile
de la personne ageée et améliorer sa
qualité de vie.

QUI VA ME PRENDRE
EN CHARGE ?

- Gériatre -Infirmiere en gériatrie
- Neuropsychologue - Diététicien
- Ergothérapeute - Assistante Sociale
- Orthophoniste

Comment se déroule
une hospitalisation
de jour gériatrique ?

L'hospitalisation de jour est programmée a la
demande de votre médecin traitant ou a
la suite d'une hospitalisation (service de
chirurgie, médecine...).

L'infirmiere coordinatrice vous contactera
(vous ou votre famille) afin de vous renseigner
sur I'hospitalisation.

Elle programmera avec vous la date ainsi que
la planification d'une IRM cérébrale si
nécessaire.

Le jour):

* Arrivée vers 8h45 : présentation a
laccueil

e Tout au long de la journée : vous
bénéficiez d'une évaluation gériatrique :
test de mémoire, test de marche, bilan
nutritionnel...

* Avant votre sortie : le gériatre vous
remet une synthése reprenant les
premiéeres recommandations.

En fonction de vos besoins les
ordonnances vous seront remises :
chaussures, compléments
alimentaires...

e Un courrier complet détaillant les
évaluations de l'ensemble des
intervenants vous sera envoyé dans les
meilleurs délais (Transmis également a
votre médecin traitant)
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