
Bienvenue à la...

L’Unité de Soins  
de Longue Durée

de la Polyclinique  
de Grande-Synthe 



Le maintien à domicile ou en EHPAD de votre parent 
âgé devient compliqué, voire impossible ?
La Villa Colibri, Unité de Soins de Longue Durée, accueille et prend en charge au sein 
de la Polyclinique de Grande-Synthe des personnes âgées de plus de 60 ans poly-
pathologiques et en perte d’autonomie durable, ne pouvant plus rester à domicile ou 
dans un établissement d’hébergement moins médicalisé.

Elle offre sur un même lieu l’hébergement, les soins médicaux et les activités 
adaptées aux personnes âgées dépendantes qui ont besoin d’un suivi rapproché, une 
permanence médicale, une présence infirmière continue et l’accès facile au plateau 
technique.

Un environnement 
architectural soigné
Les locaux neufs de la Villa Colibri offrent un 
environnement convivial et apaisant, assurant 
une qualité de vie agréable aux résidents. Un soin 
particulier a été apporté à la lumière naturelle, à 
la nature des matériaux utilisés, aux couleurs des 
pièces et au confort des lieux.

L’organisation des espaces au sein de l’USLD 
permet une circulation libre et sécurisée des 
résidents déambulants, un accès au parc / jardin 
de la Polyclinique et une salle de restauration pour 
y rencontrer la famille.
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Une équipe formée,  
à l’écoute des résidents et de leurs familles
L’équipe soignante s’appuie sur un bilan médico-psychosocial d’entrée pour rédiger 
un projet thérapeutique personnalisé avec chaque résident, en lien avec la famille : 
participation à certaines activités thérapeutiques (atelier mémoire, musicothérapie…), 
respect des habitudes de vie de la personne et de son rythme…

Des professionnels, spécialement formés, accompagnent les résidents : médecin 
référent spécialisé en gériatrie, responsable de service / infirmier, équipe paramédicale 
(infirmer, aide-soignant...), équipe de rééducation (ergothérapeute, psychomotricien, 
éducateur sportif adapté, orthophoniste, pédicure, kinésithérapeute...), psychologue, 
assistant de service social, secrétaire 
médicale et administrative, animateur de vie, 
coiffeur, etc.

Les animations sociales, culturelles et sportives 
sont régulières et adaptées, en groupe ou 
individuelles, avec notamment : balnéothérapie, 
espace Snoezelen*, jardin thérapeutique...

Une prise en charge globale  
du résident
La Villa Colibri s’inscrit dans une démarche globale 
assurant :

> �les soins d’entretien de la vie quotidienne, les soins 
médicaux et techniques, les soins relationnels, 
curatifs, palliatifs,

> �la prévention de l’apparition ou l’aggravation de la 
dépendance en maintenant les capacités restantes,

> �l’élaboration d’un projet de vie, soins et thérapeutique 
individuels pour chaque résident et dans le souci de 
sa qualité de vie,

> �l’éducation thérapeutique du patient et de son entourage,

> �le soutien des patients, l’information et le soutien des aidants,

> �la préparation et l’accompagnement à la réinsertion sociale et familiale  
en lien avec les professionnels intervenant au domicile.

* �Le concept Snoezelen renvoie au plaisir  
de la détente dans une atmosphère propice  
et un climat affectif harmonieux  
(ex. balnéothérapie, relaxation...).



Les modalités 
d’admission
Une visite préalable peut être 
organisée sur demande auprès de 
notre secrétariat.

Pour faire une demande d’entrée à 
la Villa Colibri, un dossier de de-
mande d’admission doit être rem-
pli au préalable par la famille ou le 
représentant légal, en vous rappro-
chant du Conseil départemental, de 
la mairie, du CCAS, ou directement 
depuis la plateforme web nationale 
ViaTrajectoire accessible depuis ce 
lien : https://trajectoire.sante-ra.fr/
Trajectoire/

Les aides 
au financement
Plusieurs aides sont possibles pour 
financer l’hébergement en unité de 
soins de longue durée :

>  l’APA (Aide Personnalisée à l’Autonomie) 

>  l’ASH (Aide Sociale à l’Hébergement), 
délivrée par le conseil départemental 
sous certaines conditions

>  l’AL (Aide au Logement), versée par 
la Caisse d’Allocations Familiales, 
sous conditions de ressources

>  l’Aide fiscale, si le résident est imposable

Ces documents sont téléchargeables sur 
notre site internet.

Renseignements disponibles auprès du 
CLIC, du CCAS ou du service social de votre 
commune, ou sur : https://www.pour-les-
personnes-agees.gouv.fr/vivre-dans-un-
ehpad/aides-financieres-en-ehpad

Les tarifs 
d’hébergement
Les tarifs journaliers de la Villa 
Colibri (fixes et encadrés) sont 
consultables sur notre site internet.

Ils sont payables mensuellement 
et comprennent l’hébergement, la 
nourriture, l’éclairage, le chauffage, 
l’eau courante, l’entretien domes-
tique, la fourniture de linge de mai-
son (draps, serviettes), l’entretien 
du linge personnel, les frais liés à la 
dépendance.



Un lieu de vie adapté et convivial

La Villa Colibri accueille 90 lits d’USLD au 1er étage de la Polyclinique (et 14 lits dans 
une Unité d’Hébergement Renforcé en rez-de-chaussée).

Elle met à la disposition du résident une chambre meublée individuelle ou double (en 
fonction des disponibilités) comprenant un lit, un chevet, une chaise, un fauteuil 
de repos, un bureau, une table adaptable. Chaque chambre est également équipée 
d’une TV, de placards, d’un système d’appel, et d’un téléphone ou d’une connexion 
internet (si besoin). Toutes les chambres disposent d’une salle de bain.

Les repas sont servis en salle de restaurant principale, sauf si l’état de santé du 
résident justifie qu’ils soient pris en chambre.

Le résident peut inviter ses proches au déjeuner ou au dîner dans la salle de 
restaurant dédiée à l’accueil des familles, en rez-de-chaussée, après en avoir informé 
les services et dans la limite des places disponibles de la salle.

Les résidents exercent librement le culte religieux de leur choix. Les représentants 
des différentes confessions peuvent intervenir sur demande.
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POLYCLINIQUE DE GRANDE-SYNTHE
Avenue de la Polyclinique

BP 20159 - 59792 GRANDE-SYNTHE
Tél. : 03 28 58 60 00

www.polyclinique-grande-synthe.com

Comment 
nous contacter ?

 Secrétariat : 03 28 58 60 58

 accueil.usld@pg-s.com

Horaires 
d’ouverture
Lundi / Merc. / Jeudi :  8h30 - 12h30

Mardi : 13h30 - 17h30

Vendredi : 13h30 - 16h30


